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IU-AMB-14. Nota informativa - Preparazione esofagogastroduodenoscopia 

 

 

 
Appuntamento per il Sig./ra …………………………………………………………, il giorno………….…., alle 
ore………………. 
Presso l’ambulatorio di Endoscopia Digestiva al 2° piano.  

Se l’esame è previsto al mattino:  

 Cena leggera la sera prima dell'esame.  
 Non bisogna mangiare o bere nulla dalla mezzanotte precedente il giorno dell’esame fino al 

momento dell’esame.  

Se l’esame è previsto al pomeriggio:  

E’ possibile il giorno dell’esame assumere thè e fette biscottate a colazione entro le ore 8:00 del 
mattino poi digiuno assoluto fino al momento dell’esame per solidi e liquidi.  

E’ opportuno farsi accompagnare all’esame da una persona adulta che guidi l’automobile in quanto 
se durante l’esame viene somministrato un sedativo, non si può guidare per 24 ore.  

 

Se l’esame si svolge in sedazione profonda con assistenza anestesiologica accertarsi di aver eseguito 
gli esami preparatori descritti nell’apposito allegato (“Documentazione Clinica necessaria alle 
procedure di Endoscopia Digestiva in sedazione profonda”). 

 
 Per ulteriori informazioni o chiarimenti chiamare il numero 0761/2391.  

 Per chiarimenti di natura medica contattare il Dott. Leonetti al numero 338/3240905.  
 
Qualora decidesse di rinunciare alla prenotazione la preghiamo di comunicarcelo con il maggior 
anticipo possibile (almeno 48 ore prima dell’appuntamento fissato). 


